
 

 

UTBILDNINGSPLAN 
Handledning till förening inför utbildning i westernskytte. Handledningen är ett stöd då 
föreningar har olika förutsättningar ges föreningen möjlighet att anpassa utbildningens upplägg. 
Är elev skytt sedan tidigare anpassas den praktiska delen efter skyttens erfarenhet. Är det en 
elev som är helt obekant med vapenhantering börjar utbildning med vapen som ligger på bord, 
ingen förflyttning med vapen.  

När förening har för avsikt att arrangera utbildning ska information skickas till info@swsf.se. 
Ange om det finns lediga platser.  

Utbildningen bör vara på 8 st 2-timmars pass fördelade med någon dags vila i mellan för att elev 
ska kunna tillgodogöra sig utbildningen. Styrelsen avråder från intensivutbildning på en helg. I 
det fall elev har lång resväg kan utbildning delas upp på två helger med två pass per dag dvs. 
totalt 8 pass där teori och praktik varvas.  

Det går utmärkt att använda repliker/plastvapen för träning av vapenhantering.  

Teoretiskt utbildningsmaterial är  

- SASS CAS Shooters Handbook 
- SASS ROBS Student Handbook 
- SASS ROBS presentation erhålls genom mejl till info@swsf.se 

Material är på engelska.  

 

 

Utbildningen ska bestå av:  

- säker vapenhantering 
- träning att träƯa mål 
- att lära ut några olika sweeps 
- att lära ut de mest grundläggande säkerhetsbestämmelserna 
- att lära ut att arbeta på en stage 
- att elev läst och förstått det mest grundläggande i SASS handboken 
- praktisk träning i att skjuta en stage, i början en enklare och i slutet förbundets 

praktiska prov så den är bekant 



När utbildning är avslutad och elev ska avlägga prov förväntas elev 

1) vara familjär med de olika vapentyper som ingår i förbundets verksamhet och kunna 
hantera dessa på ett säkert sätt 

2) elevens skjutskicklighet med enhandsvapen bör ligga i nivå med förbundets bronsmärke 
3) eleven skall kunna genomföra 3 st på varandra följande förbundets prov stage utan 

säkerhetspåföljd 
4) eleven ska ha möjlighet att aktivt delta i samtal om aktuella regelfrågor 
5) eleven ska ha kunskapsnivå i att ha möjlighet att genomföra det teoretiska provet för RO1 

med godkänt resultat 

 

Utbildningsavgift 
SWSf styrelse har fastslagit att ingen lön får tas ut för utbildning av andra skyttar, 
utbildningsavgift ska hållas på en skälig nivå för att täcka kostnader ex. ammunition, lånevapen. 
Utbildning av skyttar ska ej ske i vinstdrivande syfte. 

 

 

 

Certifiering av ROI 
Teoretiskt utbildningsmaterial är  

- SASS CAS Shooters Handbook 
- SASS ROBS Student Handbook 
- SASS CAS Student Handbook 
- SASS ROBS presentation erhålls genom mejl till info@swsf.se 
- SWSf ROI test erhålls genom mejl till info@swsf.se 

Material är på engelska.  

 

Certifiering omfattar 

- Samtal kring aktuella regelfrågor där elev förväntas delta aktivt 
- Teoretiskt test där 24 av 30 frågor ska vara rätt 
- Praktiskt prov 

 

Efter avslutad certifiering ska rapport avläggas med namn på godkända elever och avgift betalas 
in till förbundet inom två veckor.  
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